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ARGENTINA Y LA COPA DEL MUNDO - OPSA

HALLAZGOS CLAVE

JULIO 2026

Seis cifras para entender una pasion

transversal.

El estudio muestra una adhesion a la Seleccion que atraviesa generos, edades v lealtades

de club, v una vida ritual intensa alrededor del partido: la cabala aparece menos como

supersticion que como técnica para tolerar la ansiedad.

Pasion mundialista

82

dice que le importa mucho o que es
importantisimo que Argentina gane la
Copa del Mundo.

Para qué sirve la cabala

57-

dice que las cabalas lo ayudan a
controlar los nervios; s6lo 18 % cree
que influyen en el resultado.

La Copa antes que el club

8 6 7

prefiere que Argentina salga
campeona antes que ver a su propio
club ganar su torneo mas
importante.

Promesas

3 3 %

hizo o haria una promesa para que
Argentina gane; 39 % de ellas es
visitar una iglesia o santuario.

El pais que conjura

60

hace alguna cabala cuando juega la
Seleccion: rituales de lugar, de ropa
o de rezo.

Pura alegria

6 6 7

define el titulo como alegria y
felicidad; 37 % lo asocia a unién y
orgullo colectivo.

declara que durante el Mundial deja completamente de lado la identidad de su

club. La rivalidad futholistica, que estructura la vida social del AMBA todo el ano, se

suspende: el Mundial funciona como una tregua.
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ARGENTINA Y LA COPA DEL MUNDO - OPSA

FICHA TECNICA

Metodologia y composicion muestral.

TIPO DE INVESTIGACION

Cuantitativa

MODALIDAD

Encuesta on-line autoadministrada

CONTACTABILIDAD

Invitacién por correo electronico al panel del
Observatorio y por redes sociales, segun parametros de
geolocalizacion

UNIVERSO

Poblacidon general de 16 afios y mas

COBERTURA GEOGRAFICA

Area Metropolitana de Buenos Aires (AMBA)

TAMANO DE LA MUESTRA

901 casos

DISENO MUESTRAL

Muestra ponderada por género, edad, educacién y distrito
de residencia, segin parametros poblacionales del AMBA.

FECHA DE CAMPO

15 al 18 de julio de 2026
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DISTRIBUCION DE LA MUESTRA

GENERO

Femenino
Masculino

No binario / otro

EDAD

Hasta 39 afios
40 a 49 anos
50 a 60 afnos

Mas de 60 afios

EDUCACION
Hasta secundario
Terciario completo

Universitario completo

JULIO 2026

52,6%
46,4%

1,0%

27,7%
17,6%
20,3%

34,4%

39,6%
21,8%

38,6%
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SECCION 01 - TERMOMETRO

01

SECCION UNO -

lransversal.

JULIO 2026

EL TERMOMETRO MUNDIALISTA

Una pasion casi unanime, y

éCuanto te importa que Argentina gane la Copa del Mundo?

@ Mucho - 59,6 %

@ Es importantisimo para mi- 22,2 %

@ Algo-128%

@ Poco-43% Nada - 11 %

de la ciudadania del AMBA quiere que Argentina gane la Copa —<«mucho» o

32
/0

hoy en la Argentina.

VARONES

«importantisimos—. Es un nivel de adhesion que casi ningun tema publico alcanza

MUJERES

Algo 13,2%

Mucho / importantisimo

Poco / nada 4,6%

Algo 12,7%

Mucho / importantisimo

Poco / nada 6,0%

Cuando Argentina juega un partido decisivo, ¢coémo lo vivis?

Estoy pendiente desde varias horas antes
Siento que juego el partido desde afuera
Me entusiasmo, pero sigo con mi rutina
Me cuesta concentrarme en otra cosa

Lo disfruto sin ponerme nervioso

LECTURA

30,6%
20,7%
18,8%
16,9%

13,0%

La pasién no es contemplativa: siete de cada diez viven el partido de manera activa,

organizando el dia alrededor del encuentro o sintiéndose parte de él. Y se vive acompariado: 52

% lo mira con su pareja o su familia.
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SECCION 02 - CLUB O SELECCION

SECCION DOS -

JULIO 2026

CLUB O SELECCION

02 La camiseta que se guarda.

Si s6lo pudieras elegir una opcién, ¢cudl preferirias?

@ Que Argentina gane la Copa del Mundo - 85,8 %

@ Que mi club gane su torneo mas importante - 14,2 %

elige la Copa del Mundo por sobre el titulo de su propio club. En un pais donde la
8 6 o/ rivalidad futholistica es materia de identidad cotidiana, el Mundial funciona como
/0

una tregua.

¢DE QUE CLUB SOS HINCHA?

DURANTE EL MUNDIAL, TU IDENTIDAD DE CLUB...

Boca Juniors 31,4% La dejo completamente de _ %
River Plate - 28,1% Disfruto igual, con . 13.9%
rivalidades presentes e
Racing Club . 9,6%
Me cuesta alentar a rivales de 34%
Independiente . 7,4% mi club !
S TG ' 6,7% Mi club me importa mas | 2,2%
Otros clubes 16,8%
84 % es hincha de algun club.
LECTURA El fanatismo de club si tiene género: 51 % de los varones se define «muy hincha», contra 19 %

de las mujeres. Pero esa diferencia se disuelve por completo frente a la Seleccién, donde

varones y mujeres adhieren por igual.
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SECCION 03 - CABALAS JULIO 2026

SECCION TRES - CABALAS Y RITUALES

03 El pais que conjura.

éHacés alguna cabala cuando juega Argentina?

29,3 %

@ Sdlo en partidos importantes - 30,7 % @ Si enla mayoria de los partidos - 29,3 % No, nunca - 40,1 %

hace alguna cabala cuando juega la Seleccion. Las mds extendidas son territoriales v
O % domeésticas: el mismo lugar, la misma silla, la misma camisela.

LAS CABALAS MAS EXTENDIDAS éQUE SIGNIFICAN PARA VOS?

Ve{r el partido siempre en el - 37,6% Me ayudan a controlar los - 56,5%
mismo lugar nervios
Sentarse en la misma silla o - 35,8% En el fondo, pueden ayudar - 44,5%
sillén un poco
Ponerse la misma camiseta o - 31,6% Sf)r{ una forma divertida de . 20,3%
ropa vivirlo
Persignarse, rezar o prometer - 29,5% Creo que influyen en el . 17,8%
algo resultado
Verlo con las mismas - 26.8% Respuesta multiple: los porcentajes suman més de 100.
personas '
Evitar decir que Argentina va . 25 0%
r o
a ganar MUJERES | VARONES
Hacer cuernitos a los 19.4% .
contrarios e Se persigna o reza 43 % 15%
Hace cuernitos 26 % 10 %
Controla los nervios 61% 51%
LECTURA La lectura dominante no es magica sino emocional: la cdbala funciona como herramienta para

administrar la ansiedad. Y la diferencia de género no estd en cuanto se conjura, sino en como:

las mujeres rezan y conjuran; los varones se declaran fanaticos del club.

OPSA - UBA PSICOLOGIA - ARGENTINA Y LA COPA DEL MUNDO Cdabalas - 06



SECCION 04 - PROMESAS JULIO 2026

SECCION CUATRO - PROMESAS

04 Cambia el altar, no el gesio.

¢Hiciste o harias una promesa para que Argentina gane la Copa?

17,3 %

@ Si, ya hice una promesa concreta-17,3% @ Todavia no, pero puede ser - 15,8 % No creo que haga ninguna - 66,9 %

hizo o estd dispuesto a hacer una promesa. Si la cabala es gratuita, la promesa tiene
3 3 % precio: supone entregar algo propio a cambio de algo que no se controla.

éQué promesa hiciste o estarias dispuesto a hacer?

LA MONEDA ANTIGUA LA QUE SE PAGA CON EL CUERPO
Visitar una iglesia o santuario - 39,2% Hacerse un tatuaje - 28,7%
I{ ca-mina-ndo aun lugar . 10,7% Cortarse o tefiirse el pelo . 16,9%
significativo

Un desafio fisico o deportivo . 15,2%

El peregrinaje sigue encabezando la lista.

Dejar el alcohol, los dulces, .

10,5%
etc.

LECTURA Las promesas dibujan dos maneras de pagar: la religiosa tradicional, con el santuario como
destino, y una contemporanea que se salda sobre el propio cuerpo. Cambia el altar, no el gesto.
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SECCION 05 - SIGNIFICADOS JULIO 2026

SECCION CINCO - QUE SIGNIFICARIA SALIR CAMPEONES

05 Alegria, y también el pais alrededor.

La pregunta final, de evocacion espontdanea, es la que mejor revela el conjunto de
emociones y sentimientos profundos que la cuarta estrella despertaria en los argentinos.
«Que Argentina gane la Copa del Mundo, para mi...»

Alegria y felicidad -] 65,9%
Unién y orgullo colectivo _ 37,4%
Meérito, justicia e historia deportiva - 16,6%
Alivio en medio de la crisis - 13,3%
Lectura politica del triunfo - 12,4%
Escepticismo o indiferencia 4,2%

Codificaciéon temdtica de respuestas abiertas, bajo lI6gica de respuesta multiple: una misma respuesta puede quedar clasificada en mds de un
concepto, por eso los porcentajes suman mas de 100.

define el titulo como alegria y felicidad en estado puro, v 37 % lo asocia con union y
% orgullo colectivo: el «<nos uney, el festejo compartido, el pueblo.

LECTURA Hay una franja que no logra separar el fthol del momento del pais: 13 % lo describe como un
alivio en medio de la crisis y 12 % lo interpreta en clave politica. Sumados, uno de cada cuatro.
El escepticismo, en cambio, es marginal: apenas 4 % responde que no significaria nada.
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SINTESIS

La Seleccion como cabala colectiva.

Si algo ordena todos estos datos, es la ansiedad: un pais que ritualiza

porque espera un resultado que no depende de él

I a cabala aparece en este estudio menos como supersticion que como técnica para tolerar la ansiedad.
Seis de cada diez la practican, apenas dos de cada diez creen de verdad que sirve, y sin embargo la repi-
ten. Es el gesto de quien necesita hacer algo con las manos mientras espera un resultado que no depende de

3

él.

Esa operacion tiene formas claramente distintas segun el género. No es que las mujeres sean mas cabuleras:
conjuran distinto. Se persignan o rezan casi el triple que los varones, hacen cuernitos a los contrarios y reco-
nocen mas el uso de la cabala como control de los nervios. Los varones, en cambio, canalizan la intensidad
por el lado de la pertenencia: se declaran «muy hinchas» de su club en una proporcién que casi triplica la fe-

menina.

El Mundial amplifica ese gesto hasta la escala de un pais. Ocho de cada diez quieren la Copa, ocho de cada
diez guardan la camiseta del club para no ensuciar la bandera, y uno de cada cuatro no consigue nombrar el
triunfo sin nombrar la crisis. Vista asi, la Seleccion funciona como una enorme cabala colectiva: un rito que
no cambia nada de lo que habria que cambiar, pero que durante noventa minutos vuelve tolerable la espera.

El otro eje que ordena los datos es la edad. La creencia en la eficacia del rito decrece con los afios: entre los
menores de 40, casi tres de cada diez creen que la cadbala puede influir en el resultado; entre los mayores de
60, practicamente nadie lo sostiene. Para los mas grandes el rito se vuelve, sobre todo, un juego: cuatro de
cada diez lo definen como una forma divertida de vivir el partido, contra uno de cada diez entre los jévenes.

Con los aiios, el conjuro se convierte en costumbre.

De ahi su poder de convocatoria. En un pais que hace tiempo no se pone de acuerdo en casi nada, la Copa del

Mundo es una de las pocas cosas que todavia se conjugan en primera persona del plural.

Los argentinos no esperan solamente ganar un torneo:
esperan volver a decir nosotros.
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